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I. Informacje ogólne 
1. W 2024 r. Stowarzyszenie na Rzecz Pomocy Rodzinie „Synapsa” działało jako jedna 
jednostka, nie posiadająca podległych jednostek organizacyjnych. 
 
2. Działalność Stowarzyszenia na Rzecz Pomocy Rodzinie „Synapsa” oparta była na Statucie  
Stowarzyszenia. 
 
3.Stowarzyszenie zostało zarejestrowane przez Sąd Rejonowy w Olsztynie, VIII Wydział 
Gospodarczy Krajowego Rejestru Sądowego 30.03.2001 r. 
KRS 0000005380   REGON: 511392361. 
 
4.Stowarzyszenie posiada status organizacji pożytku publicznego. 
 
5. Zarząd Stowarzyszenia na dzień 31.12.2024r: 

Prezes- Dorota Piotrowska  
Z-ca Prezesa-  Iwona Krywiczanin 
Sekretarz- Beata Ewa Przyborowska  

 
 
Na dzień 31.12.2024 r. Stowarzyszenie liczyło 23 członków.  
 
6. W 2024 r.  celem Stowarzyszenia  było: 

1) Rozwijanie i propagowanie inicjatyw w zakresie szeroko rozumianego zabezpieczenia 
społecznego i poradnictwa specjalistycznego. 

2) Szeroko pojęta pomoc społeczna. 
3) Podejmowanie działań aktywizujących i wspierających osoby oraz grupy 

marginalizowane. 
4) Wspieranie, integracja, animacja i promocja organizacji pozarządowych. 
5) Wspieranie szeroko pojętej aktywności obywatelskiej. 

 
7. Stowarzyszenie realizowało cele poprzez: 

1) Zrzeszanie osób — działających na rzecz dobra rodziny, a więc: dzieci, młodzieży, osób 
starszych i niepełnosprawnych, oraz profesjonalistów z zakresu organizowania pomocy 
społecznej i poradnictwa specjalistycznego. 

2) Tworzenie i promowanie nowych form, metod i technik działania w zakresie polityki 
społecznej, a w szczególności wszechstronne propagowanie metod i technik 
stosowanych w zakresie pomocy środowiskowej i instytucjonalnej, zabezpieczenia 
społecznego, profilaktyki uzależnień, ochrony praw dziecka i rodziny, zapobieganiu 
przemocy domowej, zagrożeń współczesnego świata (np. sekty religijne) i innego 
rodzaju patologii społecznej. 

3) Monitorowanie sytuacji i działalności struktur instytucji pomocy społecznej 
oraz warunków życia mieszkańców regionu. 

4) Opracowywanie programów w zakresie rozwiązywania problemów społecznych. 
5) Organizowanie i podejmowanie działań z zakresu profilaktyki, diagnozy i  terapii 

różnego rodzaju uzależnień. 
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6) Udzielanie szeroko pojętej pomocy osobom i rodzinom dotkniętym problemem 

alkoholowym i przemocą domową oraz niepełnosprawnością.  
7) Przeciwdziałanie uzależnieniom i patologiom społecznym. 
8) Szeroko pojęta działalność w kierunku tworzenia, wspierania i promowania rodzin 

naturalnych, zastępczych oraz adopcyjnych. 
9) Działania mediacyjne z zakresu rozwiązywania problemów rodzinnych; w tym 

prowadzenie ośrodka mediacyjnego. 
10)  Włączanie się i prowadzenie domów pomocy, dziennych domów pobytu, ośrodków 

interwencji kryzysowej, ośrodków i grup wsparcia, punktów poradnictwa 
specjalistycznego, warsztatów terapii zajęciowej, placówek opiekuńczo — 
wychowawczych oraz innych stacjonarnych i pół stacjonarnych placówek 
pomocowych. 

11) Prowadzenie działalności szkoleniowo — edukacyjnej, a w szczególności organizowanie 
sympozjów, konferencji oraz szkoleń dla społeczności lokalnej w zakresie problematyki 
związanej z pomocą społeczną i poradnictwem specjalistycznym, w szczególności 
związanej z przemocą domową. 

12) Prowadzenie działalności wydawniczej propagującej zagadnienia pomocowe z zakresu 
opieki społecznej i poradnictwa specjalistycznego. 

13) Współpracę  z osobami,  instytucjami w zakresie zbierania informacji i wymiany 
doświadczeń w dziedzinie zabezpieczenia społecznego i organizowania sieci 
poradnictwa specjalistycznego. 

14) Działalność wspomagającą technicznie, szkoleniowo, informacyjnie lub finansowo 
organizacje pozarządowe. 

15) Upowszechnianie kultury fizycznej i sportu. 
16) Promocja i organizowanie wolontariatu. 
17) Działania na rzecz osób niepełnosprawnych. 
18) Promocja zatrudnienia i aktywizacji zawodowej osób pozostających bez pracy 

zagrożonych zwolnieniem z pracy. 
19) Przeciwdziałanie i zwalczanie wykluczenia społecznego. 
20) Upowszechnianie i ochrona praw kobiety oraz działalność na rzecz równych praw 

kobiet i mężczyzn. 
21) Działania w zakresie krajoznawstwa oraz wypoczynku dzieci i młodzieży. 
22)  Działania w zakresie porządku i bezpieczeństwa publicznego oraz przeciwdziałania 

patologiom społecznym. 
23)  Pomoc ofiarom katastrof, klęsk żywiołowych, konfliktów zbrojnych i wojen w kraju 

i za granicą. 
24) Działalność charytatywna. 
25) Działalność na rzecz rodziny, macierzyństwa, rodzicielstwa, upowszechniania i ochrony 

praw dziecka. 
26)  Działalność na rzecz organizacji pozarządowych oraz podmiotów wymienionych w art. 

3 ust. 3, w zakresie określonym w pkt 1-32. 
27) Działania w zakresie wzajemnej  pomocy członków Stowarzyszenia, a w szczególności 

prowadzenie działalności integrującej członków Stowarzyszenia poprzez aktywność  
kulturalną,  rekreacyjną  i  towarzyską. 

28) Inne działania  sprzyjające rozwojowi statutowych celów organizacji. 



   Stowarzyszenie Na Rzecz Pomocy Rodzinie SYNAPSA 
   11-700 Mrągowo,  ul. Kopernika 2C 

                                                                                                        www.synapsa-mragowo.pl   tel. +48 741 20 20 

 

 
 
 
8. Stowarzyszenie nie prowadziło działalności gospodarczej. 
 
9. Stowarzyszenie prowadziło nieodpłatną działalność pożytku publicznego w zakresie działań 
określonych w § 8 Statutu Stowarzyszenia. 
 
10. Przychody i koszty działalności statutowej: 
 

 INFORMACJE O STRUKTURZE ZREALIZOWANYCH PRZYCHODÓW ZE WSKAZANIEM ICH 
ŹRÓDEŁ: 

Przychody z nieodpłatnej działalności  PP (w tym 1,5%)      352 064,76 

 Środki w ramach 1,5%                                                   140 080,40 

 Telefon zaufania                                                                2 000,00 

 Projekt - Finansowy zawrót głowy                                   25 000,00 

 Projekt - Daj sobie szansę                                                15 000,00 

 Projekt - Chcieć i móc                                                      46 276,19 

 Projekt -  Mimo wszystko mogę wszystko                       60 504,21 

 Projekt - Twój drugi dom                                                 24 595,41 

 Zbiórka - „Być dla innych”                                               30 543,92  

 Rajd Koguta 2024 - DPS Mrągowo                                     8 064,63 
 

Przychody z odpłatnej działalności PP                                       9 130,00 

 Sąd Rejonowy w Mrągowie                                               4 565,00 

 Sąd Rejonowy w Biskupcu                                                 4 565,00 
 
Przychody z pozostałej działalności statutowej                       18 705,00 

 Otrzymane darowizny                                                      18 225,00 

 Składki członkowskie                                                             480,00 
 
Przychody finansowe                                                                      343,87 
Pozostałe przychody operacyjne                                                   140,03 
 

 INFORMACJE O STRUKTURZE PONIESIONYCH KOSZTÓW: 
Koszty nieodpłatnej działalności PP                                          355 928,56 

 Środki w ramach 1,5%                                                      127 009,51 

 Darowizny                                                                             4 678,00 

 Telefon zaufania                                                                   2 360,00 

 Projekt - Finansowy zawrót głowy                                     25 004,35 

 Projekt - Daj sobie szansę                                                  15 000,06 

 Projekt - Chcieć i móc                                                        49 904,09 

 Projekt -  Mimo wszystko mogę wszystko                         63 513,90 

 Projekt - Twój drugi dom                                                   27 380,21 

 Zbiórka - „Być dla innych”                                                 30 543,92  
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 Rajd Koguta 2024 - DPS Mrągowo                                       8 064,63 
 

Koszty odpłatnej działalności PP                                              9 130,00 

 Sąd Rejonowy w Mrągowie                                                   4 565,00 

 Sąd Rejonowy w Biskupcu                                                     4 565,00 
 
Koszty administracyjne                                                             4 317,90 

 Środki w ramach 1,5%                                                           3 527,34 

 Darowizny i inne środki                                                           790,56 
 
Pozostałe koszty operacyjne                                                       236,00 

 
11.  W 2024 roku obowiązki związane z prowadzeniem biura w ramach wolontariatu 
wykonywali członkowie zarządu. Stowarzyszenie nie zatrudniało pracowników na umowę 
o pracę.  
12. Dane o wysokości rocznego lub przeciętnego miesięcznego wynagrodzenia 
wypłaconego łącznie członkom zarządu i innych organów fundacji oraz osobom kierującym 
wyłącznie działalnością gospodarczą z podziałem na wynagrodzenia, nagrody, premie i inne 
świadczenia – 0,00zł. 
13. W 2024 roku Stowarzyszenie nie udzielało pożyczek pieniężnych.    
14.  W 2024 roku Stowarzyszenie nie nabyło obligacji oraz akcji w spółkach prawa 
handlowego.  
15. W 2024 roku Stowarzyszenie nie nabyło nieruchomości.  
16. W 2024  roku Stowarzyszenie nie nabyło środków trwałych. 
17. Sprawozdanie merytoryczne dotyczy okresu 01.01.2024 r. - 31.12.2024 r.  
 

Powyższe dane są zgodne ze stanem na dzień 31.12.2024 r.  
W lutym 2024 r. Stowarzyszenie podjęło działania związane ze zmiana statutu oraz zmianą 
zarządu Stowarzyszenia.  
Zmiany te zostały wprowadzone do KRS: 
od 27.03.2024 r. – zmiana statutu (w tym cele, rodzaj PKD) 
od 24.04.2024 r.  – zmiana Zarządu 
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II. Działania podejmowane w 2024 roku 
 
 

Działania stałe 
 
    
1. Pomoc Podopiecznym w zakresie 1,5 %. 

Na dzień 31.12.2024 r. Stowarzyszenie miało pod opieką 25 podopiecznych z 1,5%.  
Są to niepełnosprawne osoby dorosłe i dzieci z terenu całej Polski. Swoim Podopiecznym 
SYNAPSA pomagała poprzez wsparcie psychologiczne, merytoryczne oraz finansowe. 
 
 
2. Prowadzenie mediacji oraz poradnictwa rodzinnego i specjalistycznego w zakresie terapii 
logopedycznej i  terapii biofeedback.  
 

Dyżury mediacyjne pełniły Alicja Nowicka i Iwona Krywiczanin. Podczas dyżurów  udzielono 14 
porad mediacyjnych stacjonarnych.  
Poradnictwo rodzinne telefoniczne w formie dyżurów specjalistów udzielane przez członków 
Stowarzyszenia – 20 godzin. 
Dyżury logopedyczne pełniły Hanna Alicka i Beata Przyborowska  - udzielono 15 porad 
logopedycznych.  
Dyżury biofeedback pełniły Alicja Michalkiewicz i Dorota Piotrowska – udzielono 5 porad   
i przeprowadzono 18  godzin indywidualnej terapii biofeedback.  
 

 
3. Inne działania  

 Stowarzyszenie dofinansowało zakup 9 biletów do kina dla uczniów Zespołu Szkół 
Specjalnych w Mrągowie. Koszt biletów w kwocie 117 zł sfinansowano ze środków 
własnych Stowarzyszenia.  

 W ramach działalności statutowej Stowarzyszenia dotyczącej wsparcia rodzin w trudnej 
sytuacji życiowej ze środków Stowarzyszenia zakupiono paczki świąteczne 
dla uczestników zajęć w Ośrodku Kuratorskim w Mrągowie i w Biskupcu  na kwotę  
312,04 zł.  

 W ramach współpracy z Młodzieżowym Domem Kultury w Mrągowie  w zakresie 
organizacji akcji charytatywnej „Być dla innych” środki zebrane podczas zbiórki 
publicznej przeznaczono na potrzeby mieszkańców Domu Pomocy Społecznej 
dla Dzieci i Młodzieży  Niepełnosprawnych w Mrągowie. Kwota 30 543,92zł  została 
wpłacona na konto Stowarzyszenia, do dyspozycji instytucji zgodnie z potrzebami 
mieszkańców DPS. 

 Stowarzyszenie dofinansowało leczenie Tymoteusza Wejcherta, podopiecznego 
Stowarzyszenia, w kwocie 3 003,02 zł. 

 Zakupiono napoje, owoce i warzywa na zabawę andrzejkową dla dzieci i młodzieży 
organizowaną przez Synapsę  i Fundację Fruktus. Na zakup przeznaczono kwotę                    
234,62 zł. 

 Zakupiono środki czystości na pomoc powodzianom za kwotę 2 500 zł. 
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 Udział w Jarmarku Świętego Mikołaja i Jarmarku Wielkanocnym. Członkowie 
Stowarzyszenia własnoręcznie wykonali ozdoby świąteczne, które przekazali na rzecz 
Zespołu Szkół Specjalnych w Mrągowie. 

 Dofinansowanie biletów na spotkanie z muzyką dla uczniów ZSS w Mrągowie  w kwocie 
105 zł. 

 
 
 
 
 

Realizacja projektów 
 
1. „Profilaktyka uzależnień, rozwiązywanie problemów alkoholowych i przeciwdziałanie 
przemocy w rodzinie” poprzez prowadzenie Telefonu Zaufania.  

Celem zadania było kontynuowanie funkcjonowania Telefonu Zaufania, w ramach 

którego świadczona jest pomoc doraźna, gwarantująca możliwość anonimowej rozmowy 

osobom, które przeżywają trudności natury moralnej, społecznej lub psychicznej. Osoby 

dyżurujące w okresie od 1 stycznia 2024 r.  do 31 grudnia 2024 r. kierowały będące w kryzysie 

osoby dzwoniące do Telefonu Zaufania do odpowiednich instytucji, udzielały wsparcia 

i wskazywały możliwości wyjścia  z kryzysu. 

W okresie od stycznia  do grudnia  2024 r. przeprowadzono 78 dyżurów telefonicznych, 

które  odbywały się w soboty i w niedzielę w godzinach  od  17ºº do 19ºº. Podczas dyżurów 

przeprowadzono 45 porad i konsultacji. Część dyżurów była prowadzona w formie 

wolontariatu członków Stowarzyszenia. Od początku realizacji zadania przeprowadzona 

została akcja promocyjna Telefonu Zaufania. Informacja została rozpowszechniona na terenie 

powiatu mrągowskiego w GOPS, MOPS, PCPR, II OZSS w Mrągowie, Urzędu Miasta, Sądzie 

Rejonowym w Mrągowie oraz  w siedzibie stowarzyszenia „Synapsa”. Informacje ukazały się 

na stronie internetowej Stowarzyszenia.  

Ze środków własnych Stowarzyszenie sfinansowało druk ulotek i plakatów 

informacyjnych, przeznaczając na ten cel kwotę 360 zł. 

 

 

 

 
2. Realizacja projektu „Finansowy zawrót głowy” 

Projekt edukacyjny to działanie realizowane w ramach programu Kierunek Sukces II, 
finansowane ze środków Fundacji Empiria i Wiedza. Projekt był skierowany do młodzieży 
z mrągowskich  szkół ponadpodstawowych, w tym z niepełnosprawnością intelektualną, a jego 
głównym celem było rozszerzenie i usystematyzowanie szeroko rozumianej wiedzy 
ekonomicznej i finansowej. 
Młodzież, uczestnicząc w tematycznych zajęciach warsztatowych, rozwijała wiele umiejętności 
związanych m.in.: 

 ze swobodnym operowaniem pojęciami z zakresu ekonomii i przedsiębiorczości; 
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 z planowaniem i zarządzaniem finansami osobistymi; 

 z kształtowaniem świadomego i bezpiecznego korzystania z elektronicznych usług 
finansowych; 

 z kształtowaniem postaw przedsiębiorczych, poprzez rozwijanie kompetencji miękkich 
takich jak m.in. krytyczne myślenie, komunikacja, kreatywność i kooperacja; 

 z poznaniem roli środków płatniczych i ich wpływu na podejmowanie decyzji 
życiowych. 

Oprócz działań rozwijających wiadomości i umiejętności finansowe i ekonomiczne projekt 
wpływał na kształtowanie  postaw empatii, zrozumienia i szacunku dla odmienności 
ze względu na niepełnosprawność.  
 
 
 
 
3. Realizacja projektu „Daj sobie szansę” 

W ramach realizacji zadania publicznego z zakresu pomocy społecznej w 2024 roku, 
w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej sytuacji życiowej oraz wyrównywania szans tych 
rodzin i osób, powierzonego przez Zarząd Województwa Warmińsko-Mazurskiego. 
W Projekcie udział wzięło 5 osób z terenu powiatu mrągowskiego ze zdiagnozowanymi 
deficytami rozwojowymi, objętych obowiązkiem szkolnym, z rodzin w trudnej sytuacji 
życiowej wymagającej wzmocnienia w pełnieniu ról rodzicielskich. Uczestnikom udzielono 
wynikającego z przeprowadzonej diagnozy wielokierunkowego wsparcia w formie 
specjalistycznych zajęć pedagogicznych, logopedycznych, terapii biofeedback.  Rodziny 
uczestników otrzymały także wsparcie w formie warsztatów ukierunkowanych 
na podniesienie kompetencji rodzicielskich.  
Były to zajęcia dające wsparcie rodzinom przeżywającym trudności w wypełnianiu funkcji 
opiekuńczo-wychowawczych oraz rozwijające umiejętności rodzicielskie, ale także 
poprawiające relacje partnerskie między członkami rodzin.  

Wkład własny Stowarzyszenia do tego projektu w postaci pracy wolontariackiej 
specjalistów wyceniony został na kwotę 4 200 zł. 
 
 
 
 
4. Realizacja projektu „ Mimo wszystko mogę wszystko”  

W ramach realizacji zadania publicznego z zakresu pomocy społecznej w 2024 roku, 
w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej sytuacji życiowej oraz wyrównywania szans tych 
rodzin i osób realizowany ze środków Ministra Rodziny Pracy i Polityki Społecznej w ramach 
programu „Od zależności ku samodzielności” edycja 2024. 
Był to projekt kierowany do osób w wieku od 6 roku życia do 60 roku życia, zarówno kobiet jak 
i mężczyzn, z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu lekkim, umiarkowanym 
i znacznym, posiadających orzeczenie o niepełnosprawności. Celem projektu było: 

 zapewnienie osobom z niepełnosprawnością intelektualną wszechstronnego rozwoju 
w formie zajęć kształcących umiejętności społeczne, komunikacyjne, umiejętności 
związane z promowaniem zdrowego stylu życia, aktywnym spędzaniem czasu 
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wolnego, rozwijające kreatywność i aktywność twórczą a przede wszystkim 
umożliwiające  poprawne funkcjonowanie w różnych grupach społecznych; 

 zapewnienie rodzinom  osób z niepełnosprawnością intelektualną  wsparcia, pomocy 
w rozwiązywaniu problemów życia codziennego i kształtowaniu umiejętności 
postępowania w sytuacjach kryzysowych. 

Beneficjenci mieli możliwość udziału w zajęciach edukacyjnych dotyczących ich codziennego 
funkcjonowania psychospołecznego, rozwijających uzdolnienia artystyczne, kreatywność, 
umiejętności poruszania się w świecie medialnym, nabywania zasad zdrowego stylu życia 
oraz radzenia sobie z emocjami swoimi i innych. 

Wkład własny Stowarzyszenia do tego projektu w postaci środków finansowych 
wyniósł 13 261,81 zł, a wkład własny osobowy  - 5 400 zł. 

 
 
 
 
 

5. Realizacja projektu  „Chcieć i móc”  
W ramach realizacji zadania publicznego powierzonego przez Zarząd Województwa 

Warmińsko-Mazurskiego z zakresu działalności na rzecz osób niepełnosprawnych. Projekt 
obejmował 16 osób z uszkodzeniami słuchu, mowy, z autyzmem i z niepełnosprawnością 
intelektualną. Realizowany był na terenie powiatu mrągowskiego i powiatu kętrzyńskiego.  
Dla 16 beneficjentów zostały opracowane i wdrożone Indywidualne Ścieżki Wsparcia, 
poprzedzone indywidualną diagnozą prowadzoną przez pedagoga we współpracy 
ze specjalistami. Przeprowadzonych zostało 320 godzin poradnictwa specjalistycznego. Dobór 
specjalistów oraz liczby godzin ich usług do każdego uczestnika wynikał z diagnozy i IŚW 
dla poszczególnych beneficjentów. W wyniku podjętych oddziaływań nastąpiło złagodzenie 
problemu dostępności do pomocy specjalistycznej w rodzinach dotkniętych 
niepełnosprawnością. 

Wkład własny Stowarzyszenia do tego projektu w postaci środków finansowych 
wyniósł 3 627,88 zł. 
 
 
 
 
6. Współpraca z Ośrodkiem Kuratorskim w Biskupcu.  

Projekt realizowany w ramach Narodowego Programu Profilaktyki: Realizacja 
projektów i programów edukacyjnych, wychowawczych, oraz profilaktycznych opartych 
na podstawach naukowych, w tym programów profilaktyki uniwersalnej, wskazującej 
i selektywnej. 

W ramach realizacji zadania przeprowadzono 10 spotkań warsztatowych z młodzieżą 

w Ośrodku Kuratorskim przy Sądzie Rejonowym w Biskupcu. Spotkania odbywały się od 

01.09.2024 r. do 15.12.2024 r., każde spotkanie trwało 3 godziny.  Łącznie przepracowano  30 

godzin. Zajęcia były prowadzone metodą warsztatową z grupą otwartą, przeprowadzono 

zajęcia: korekcyjno - kompensacyjne, psycho-edukacyjne, terapia TUS, oraz 

socjoterapeutyczne. W takcie zajęć młodzież miała możliwość nabycia kompetencji 
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społecznych.  Dzięki zajęciom nawiązały się  pozytywne relacje pomiędzy jej członkami. 

Omówione zostały problemy związane z przemocą, radzeniem sobie z jej przejawami. 

Udzielono wsparcia osobom, które jej doświadczały ze strony innych (kolegów, członków 

rodziny). Ponadto uczestniczy nauczyli się zasad prawidłowej współpracy i komunikacji 

w grupie. Młodzież miała możliwość pracy nad własną koncentracją i budowaniem poczucia 

własnej wartości. Pracowano nad emocjami uczestników warsztatów i właściwym ich 

wyrażaniu. W ocenie prowadzących, młodzież  chętnie uczestniczyła w zajęciach, angażowała 

się w wykonywanie ćwiczeń i odgrywanie scenek.  

Zajęcia prowadziły: Alicja Michalkiewicz, Iwona Krywiczanin 

Na ostatnich zajęciach każdy z uczestników otrzymał dyplom ukończenia zajęć 

oraz upominek w formie paczki ze słodyczami.  

Słodycze zostały sfinansowane ze środków własnych Stowarzyszenia. Na ten cel  

przeznaczono kwotę 150 zł. 

 

 

7. Współpraca z Ośrodkiem Kuratorskim w Mrągowie  
Projekt realizowany w ramach Narodowego Programu Profilaktyki: Realizacja 

projektów i programów edukacyjnych, wychowawczych, oraz profilaktycznych opartych 

na podstawach naukowych, w tym programów profilaktyki uniwersalnej, wskazującej  

i selektywnej. 

W ramach realizacji zadania przeprowadzono 10 spotkań warsztatowych z młodzieżą 

w Ośrodku Kuratorskim przy Sądzie Rejonowym w Mrągowie. Spotkania odbywały się od 

01.09.2024 r. do 31.12.2024 r., każde spotkanie trwało 3 godziny.  Łącznie przepracowano  30 

godzin.  Zajęcia były prowadzone metodą warsztatową z grupą otwartą, przeprowadzono 

zajęcia: korekcyjno-kompensacyjne, psycho-edukacyjne, terapia TUS, 

oraz socjoterapeutyczne. W takcie zajęć młodzież miała możliwość nabycia kompetencji 

społecznych.  Dzięki zajęciom nawiązały się  pozytywne relacje pomiędzy jej członkami. 

Omówione zostały problemy związane z przemocą, radzeniem sobie z jej przejawami. 

Udzielono wsparcia osobom, które jej doświadczały ze strony innych (kolegów, członków 

rodziny). Ponadto uczestniczy nauczyli się zasad prawidłowej współpracy i komunikacji 

w grupie. Młodzież miała możliwość pracy nad własną koncentracją i budowaniem poczucia 

własnej wartości. Pracowano nad emocjami uczestników warsztatów i właściwym ich 

wyrażaniu. W ocenie prowadzących, młodzież  chętnie uczestniczyła w zajęciach, angażowała 

się w wykonywanie ćwiczeń i odgrywanie scenek.  

Zajęcia prowadziły: Alicja Michalkiewicz, Iwona Krywiczanin. 

Na ostatnich zajęciach każdy z uczestników otrzymał dyplom ukończenia zajęć 

oraz upominek w formie paczki ze słodyczami.  

Słodycze zostały sfinansowane ze środków własnych Stowarzyszenia w kwocie 162,04 zł. 
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8. Realizacja projektu „Twój drugi dom” 

 Projekt realizowany przez HN Partners Kamil Hałaczkiewicz Adrian Nowak spółka 

cywilna (Lider) wraz ze Stowarzyszeniem Na Rzecz Pomocy Rodzinie Synapsa (Partner), 

współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Programu Fundusze Europejskie 

dla Warmii i Mazur 2021-2027. Projekt trwa od czerwca 2024 do sierpnia 2025. Projekt 

skierowany jest dla dorosłych obywateli państw trzecich, przebywających w Polsce legalnie, 

zamieszkujących, uczących się lub pracujących na terenie województwa warmińsko-

mazurskiego. W ramach Projektu Uczestnicy otrzymują indywidualnie dopasowaną ścieżkę 

obejmującą: diagnozę potrzeb, wsparcie psychologiczne i specjalistyczne, usługi asystenckie, 

warsztaty adaptacyjne, szkolenia z  języka polskiego wraz z certyfikatem, opiekę nad dziećmi 

w trakcie zajęć. W ramach szkolenia zapoznają się m.in. z różnymi aspektami życia w Polsce, 

takich jak np. kultura i tradycje polskie, życie codzienne, system edukacji w Polsce, zasady 

funkcjonowania polskiego systemu zdrowia, zakupy i korzystanie z usług publicznych itp. 

W ramach Projektu odbywają się spotkania np. z psychologiem, z doradcą zawodowym, 

pośrednikiem pracy, prawnikiem, tłumaczem lub innym specjalistą. 

Stowarzyszenie sfinansowało zakup słodyczy, napoi i materiałów biurowych 

do projektu „TWÓJ DRUGI DOM”  w kwocie 118,53 zł. 


